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114 年【補鈣大挑戰-教學資源】索取辦法 

兒童在成⾧階段需充足攝取鈣質，而乳品則是鈣、優質蛋白質及維生素 B 群的良好來源。

董氏基金會推出之「補鈣大挑戰」活動，提供包含學生手冊、教學簡報、海報及影片等多元教

材，協助師⾧進行營養教育，讓學童在輕鬆有趣的學習過程中，建立正確的飲食觀念與良好生

活習慣。 

㇐、 指導單位：農業部 

二、 主辦單位：財團法人董氏基金會  

三、 申請資格：全台國小學校人員皆可申請，額滿為止 

四、 活動對象：國小學童 

五、 教學資源內容：學生手冊 1 款、海報文宣 3 款、數位教學資源 1 款 

 

 

 

六、 申請方法： 

  

1. 請加入【董氏基金會食品營養中心 官方 LINE】（https://lin.ee/6uOmctr），點擊選單進

行申請（建議使用手機操作。若使用電腦，請傳訊提出申請）。 

2. 完成申請不代表索取成功！主辦單位將以 LINE 通知申請結果。 

3. 教材包將於 8 月下旬寄出，請務必填寫正確收件資訊(含學校處室名稱)。 

七、 成果回報： 

1. 申請成功者，請在 10 月 31 日前於 LINE 傳送成果： 

(1) ㇐個班級至少 15 張不同畫面之活動照片。 

(2) 資源使用心得與建議 (約 100 字)。 

2. 教學活動建議於 9~10 月間進行，可搭配 9/24 世界學校乳品日。 

3. 成果照片拍攝及教學方式可參考資源內附說明文件。 

4. 活動相關問題請洽 02-2776-6133 分機 302 張小姐，或聯繫主辦單位官方 LINE。 


